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RESUMO:

O conceito de mente tem sido crucial para o desenvolvimento de ideias em nosso século. A era poés-moderna leva os
ideais do pensamento moderno as suas Ultimas consequéncias na discussao sobre a questdo da existéncia humana, ligada
aos desenvolvimentos da psyche no pensamento grego. Para Lacan, o sujeito da ciéncia surge com Descartes, a partir do
cogito: possibilidade ndo apenas de uma nova substéncia, mas também de um novo campo de conhecimento, sem o qual
a psicanalise ndo poderia existir. Makari argumenta que Descartes foi o arquiteto da unido da mente e alma, Res
cogitans — Res extensa, passo necessario para o desenvolvimento do conceito da mente moderna introduzida na biologia
do corpo. Isso teve efeitos sobre a estrutura do sofrimento subjetivo nas sociedades ocidentais: individualismo extremo
— rejei¢do do outro/Outro; niilismo — valores da singularidade; biologicismo extremo — redug@o da existéncia ao corpo,
entre outros. Na psicandlise, ha orientagdes que enfatizam esses efeitos. APOLa' convoca a dar outra resposta aos
mesmos, situando a causa do sofrimento em outra ordem, a do significante, com base na nova psicanalise de Jacques

Lacan.

PALAVRAS-CHAVES: mente — alma — sujeito — Outro — modernidade-pds-modernidade — psicanalise — significante —

individualismo.

ABSTRACT:

The concept of mind has been crucial to the development of ideas in our century. The Postmodern era extremes the
ideals of modern thought to their ultimate consequences in the discussion of the question of human existence, linked to
the developments of the psyche in Greek thought. For Lacan, the subject of science, comes with Descartes, starting from
the cogito: the possibility not only of a new substance but also of a new field of knowledge, without which
psychoanalysis could not come into being. Makari argues that Descartes was the architect of the union of mind and soul,
Res cogitans-Res extensa, a necessary step for the development of the concept of the modern mind introduced into the
biology of the body. This has had effects on the structure of subjective suffering in Western societies: extreme

individualism-rejection of the other/Other; Nihilism-values of uniqueness; extreme biologism-reduction of existence to

' APOLa, Apertura para Outro Lacan, institui¢io psicanalitica que se sustenta por meio de discussdes e pesquisas com base em um
programa de investigacdo cientifica que estd em constante mudanga a medida que se introduz novas questdes ao pensamento da
época.
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the body, among others. In psychoanalysis, there are orientations that emphasize these effects. APOLa calls for a
different response to them, situating the cause of suffering in another order, that of the signifier, based on Jacques

Lacan's new psychoanalysis.

KEYWORDS: mind — soul — subject — Other — modernity-postmodernity — psychoanalysis — significant —

individualism.

Introducio

Este artigo se baseia na leitura e no estudo do Seminario XIV de Jacques Lacan, A4 Logica do
Fantasma, realizado em 2023. Durante esses encontros desafiadores, comecamos a expor questoes,
reflexdes e fios que, embora levassem a dire¢des diferentes, em algum momento conseguiram se
entrelagar. E, portanto, a invengdo do conceito de sujeito, o lago que guia nossos caminhos.
Incluimos na jornada as reflexdes dos textos de George Makari, “Alma maquina” e “Revolucion en
mente”. Esses textos investigam o surgimento e a transformacao do conceito de mente, a partir de
reflexdes filosoficas classicas e modernas que antecedem e contribuem para o debate atual. Embora
o termo “mente” tenha mudado desde os gregos até os dias atuais, nosso interesse ¢ retomar sua
origem como um conceito moderno, tendo em vista que seu impacto sobre os desenvolvimentos do
pensamento ainda perdura em nosso tempo. A passagem do moderno para o estabelecimento do
pos-moderno, proposta por alguns autores como G. Lipovetsky, abre novas questdes e contribui
para o diagnodstico do contexto em nosso campo de investiga¢ao, sustentando a interterritorialidade

da psicanalise. Diz o autor:

O ideal moderno de subordinacdo do individual a regras racionais coletivas foi
pulverizado, o processo de personalizagdo promoveu e incorporou massivamente
um valor fundamental, o da realizagdo pessoal [...]. E claro que o direito de ser
plenamente vocé mesmo, de aproveitar a vida ao maximo, ¢ inseparavel de uma
sociedade que erigiu o individuo livre como um valor fundamental, e ndo € mais do
que a manifestacdo ultima da ideologia individualista [...]. Viver livremente sem
repressdo, escolher integralmente seu proprio modo de existéncia: esse € o fato
social e cultural mais significativo de nosso tempo, a aspiracdo e o direito mais

legitimos aos olhos de nossos contemporaneos.’

2 Lipovetsky, G. (2000). La era del vacio. Ensayos sobre el individualismo contempordneo. Barcelona: Editorial Anagrama. pp. 7-8.
(Tradug@o nossa).
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A discussao dos conceitos de alma, mente, sujeito e Outro, nos parece pertinente, pois
acreditamos que o conceito de mente moderna foi um passo que consolidou, a partir de diferentes
sistemas de ideias com distintas epistemologias, o individualismo extremo e a rejeicdo do

Outro/outro diagnosticada nas formas do lago social.

Debate sobre a mente e o corpo

A questdo da existéncia humana estava ligada aos desenvolvimentos da psyché no pensamento
grego, retomada na idade moderna.

No século XIII, Tomés de Aquino sintetizou o pensamento de Aristoteles, Ptolomeu e Galeno
com os dogmas eclesiasticos cristdios em uma cosmovisdo de mundo e de suas existéncias,
equiparando-a a alma cristd. A redugdo de Aristételes das varias posicdes gregas a trés tipos de
almas — duas materiais ¢ uma imortal — ¢ estabelecida em Tomas de Aquino com base no Deus

criador — a alma é o n6 fundamental entre a natureza, Deus ¢ o homem:

Alma nutritiva Alma apetitiva e sensorial Alma racional - participa do poder
divino
Entidades vivas que se [ Causa o movimento. Exclusivamente humana: as faculdades
diferenciam da matéria | Fonte dos apetites da memoria e da razdo permitem atuar
morta (arvores, determinantes. Somente livremente sem ceder ao desejo e as
plantas). em animais. paixdes. Une o material e o imaterial.

Isso tem como efeito uma hierarquia medieval das existéncias — organizadas pela vontade

divina - no pensamento ocidental:
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A grande cadeia do Ser

Nivel superior: alma

Seres vivos primitivos: Seres vivos animais: racional. Homem
Nivel inferior: o inerte. Falta-lhe alma. o tg 5 ’ dominados por paixoes e hierarquizado segundo
P . desejos. eleigdo divina:

camponés-nobre-rei

No século XVI, os dogmas da tradi¢do escoldstica sdo abalados pelas novas ideias de
Copérnico e Galileu, que refutam as ideias de Ptolomeu sobre o movimento dos céus, e as
contribuicdes da anatomia de Vesalius ¢ William Harvey questionam as de Galeno. Durante o
século XVII, uma rede de intelectuais europeus, conhecidos como “modernos”, tenta substituir a
antiga ordem por uma nova filosofia: Galileu, Descartes, Gassendi, Hobbes, Pascal, Mersenne, etc.
formam a “Republica das Letras”. Outros, como os filésofos naturais ingleses, incluindo R. Boyle,
Willis, etc., propdem um estudo cético da natureza e seus elementos a partir do empirismo de
Francis Bacon.

A filosofia mecanica de Galileu concebe “a natureza como uma grande maquina” possivel de
ser analisada pelo homem e questiona o lugar de Deus e do ser.

Gassendi gera uma visdo moderna do pensamento de Epicuro: “A natureza era composta de
atomos, a matéria minima do mundo”; se a natureza ¢ pura matéria, a alma também ¢, e ambas
seriam pereciveis. Thomas Hobbes parte desse atomismo e do empirismo de F. Bacon, concluindo:
“a matéria estrutura o mundo natural e cria o homem, sua alma e seu Deus; as leis naturais regulam
o mundo, até o ser interior do homem e a ordem social”. O corpo, assim como a natureza, implica a
maquina.

Em face da redutibilidade material, Descartes propde uma reescrita racional da natureza: ndo
somos apenas matéria, existe a Alma Racional; nosso proprio pensamento € a unica experiéncia
real, interior e imediata da qual podemos ter certeza.® O fundamento do ser e do conhecimento é o
pensamento como consciéncia de si: Cogito Ergo Sum, “Penso, logo existo”, sou “uma coisa que

pensa”. Diante do maquinario do corpo, uma nova substancia se impde: “E certo que este eu, ou

* Assim como Hobbes e Gassendi, difere de Aristoteles, que acredita que o conhecimento implica uma impressdo confidvel da
percepgdo — Descartes propde que esta ¢ mediada e as vezes acaba sendo falsa.
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seja, minha alma, gracas a qual sou o que sou, ¢ completa e inteiramente distinta de meu corpo™.*

Afirma-se uma dualidade de substancias que dissolve a grande Cadeia do Ser.

O homem parte maquina — parte razao divina
Res extensa Res cogitans
A matéria passiva se decompde e morre. Alma imortal e racional — consciéncia, intelecto
O corpo € regido por agdes mecanicas. e compreensdo. Ligada ao divino, ela nunca
perece.

Hobbes e Gassendi se opdem a Descartes: para o primeiro “ndo existe substancia imaterial”, e

para o segundo “a matéria pode pensar”. Isso abre caminho para a “anatomia da alma” proposta
pela filosofia natural inglesa: T. Willis® considera o cérebro como principio de nossa alma; as agdes

do homem partem da substancia cerebral e de seus mecanismos. Nio existe razdo imaterial. E isso
que permite a J. Locke fundar sua psicologia: hd uma mente corpdrea, uma tabula rasa vazia ao
nascer, que adquire o que sabemos e pensamos pela experiéncia; a consciéncia ¢ a forma de
apreender tudo o que acontece nela: ¢ a identidade individual - o eu — o que da unidade a pessoa.

Em seu texto “Alma maquina”’, Makari argumenta:

Se nossa atividade mental realmente fizesse parte de nossos processos corporais,
ela deveria ser estudada ndo apenas como parte da ética e da filosofia, mas também
como parte da fisiologia, da anatomia e da medicina. Esse novo campo de pesquisa,

que mais tarde levara a neurologia, introduz a matéria pensante no corpo

bioldgico.

Abre-se um novo campo de investigagdes centradas no corpo biolodgico que, apesar das
controvérsias, culmina em fazer coincidir a mente com o cérebro. Com Freud, recupera-se a

discussao sobre a alma racional a partir da “Interpretacao dos Sonhos”, que introduz a novidade do

4 Makari, G. (2021). Alma mdquina. Madrid: Ed. Sexto Piso. p. 49.

> Como diz Makari: A anatomia do cérebro estabeleceu o campo de estudo que Willis mais tarde denominaria de neurologia — no
texto citado acima.

¢ Makari, G. (2021). Op. cit. (Tradugdo nossa).
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pensamento inconsciente. Ele propde: “Ha sonhos compostos apenas de pensamentos [...], ha
elementos que ndo sofreram transmutacdo para o sensivel, que sdo simplesmente pensados ou

conhecidos, como geralmente sdo no estado de vigilia”. Ele continua:

[...] os processos de pensamento mais complexos e corretos, aos quais nao se pode
recusar o nome de processos psiquicos, podem ocorrer sem excitar a consciéncia da

pessoa [...]. Esse efeito de consciéncia pode mostrar um carater psiquico totalmente

4

divergente do processo inconsciente [...]. O efeito consciente € apenas uma
repercussdo psiquica remota do processo inconsciente [...], que existiu e operou,

embora sem se mostrar de forma alguma a consciéncia.’

A mente, a alma e o inconsciente em Freud

Makari relata o caminho frenético pelo qual Freud construiu seu edificio tedrico, a partir de
procedimentos experimentais, considerando alguns dos desenvolvimentos cientificos de sua época;
Freud embarcou na 4ardua tarefa de criar uma nova teoria da mente.®

Para isso, distancia-se da biofisica de Exner e Meynert e prossegue o caminho através da
psicofisica de Herbart e Fechner. Isso culminou na delimitagdo de um campo no qual o inconsciente
comegou a ganhar o protagonismo, consolidando-se como o psiquico verdadeiramente real.’

Embora nido encontremos o desenvolvimento do conceito de mente nos textos de Freud, ele faz
algumas meng¢des em sua obra. Makari equipara o conceito freudiano de aparelho psiquico ao da
mente, que por si mesma poderia controlar ideias prejudiciais e, no processo, criar uma doenca. Nos
construtos freudianos iniciais, a mente era autorregulavel, afetando o cérebro e o corpo. Diz o autor:
os eventos da mente e do cérebro ocorrem paralelamente. '

Ao escrever o “Projeto”, Freud se baseou na filosofia kantiana para o desenvolvimento da
metodologia, apoiando-se nas referéncias das teorias dedutivistas na busca de evidéncias empiricas.
Considerou como fundamento dois teoremas, um proveniente da fisica de Newton: as leis do

movimento ¢ da conservagdo da energia; e outro da neurologia: a unidade essencial do sistema

nervoso: o neurdnio.!' Correlato bioldgico e material, para o qual expde os neurdnios Phi, Psi e

" Freud, S. (2012). “La interpretacion de los suefios”. Tomo V. Buenos Aires: Amorrortu Editores. pp. 529 € 599. (Tradugdo nossa).
¥ Makari, G. (2012). Revolucién en mente. La creacion del psicoanalisis. Madrid: Editorial Sexto piso.

% Ibidem.

1 Tbidem.

' Ibidem.
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Omega, este ultimo se caracteriza pela capacidade de transformar a quantidade de energia em
qualidades psiquicas.

Assim, Freud separa a mente do funcionamento anatomico do cérebro, mas, em certo ponto,
remete-a & sua origem biologica na psicologia da percep¢do. Esse esquema da mente € anterior a
escrita de “A Interpretagdo dos Sonhos”. E exatamente nesse texto que Freud apresenta um aparelho
psiquico composto por uma extremidade sensorial, cuja funcao € receber, ¢ a extremidade motora,
onde ocorre a descarga, predominantemente em inervagdes corporais. Esse aparelho tem as
caracteristicas de dire¢do para a direita, temporalidade cronologica e sequéncia de seus sistemas
componentes. '?

Nessa ordem, torna-se possivel a concepg¢ao da mente como um atributo individual, diferente
do cérebro, mas composto de material neuronal particular semelhante ao anatdmico, que introduz o
pensamento inconsciente, considerado, por sua vez, interno ao corpo bioldégico em que habita.

Dai a concepgdo de Freud sobre a alma no inicio de sua teoria, para a qual ela ¢ colocada,
envolta em um componente filogenético, na mesma direcdo do inato e com a qualidade de
compartilhd-la nas civilizagdes. Dessa forma, a discussdo trazida por Descartes, entre alma-corpo, ¢
retomada, introduzindo um terceiro conceito, o do inconsciente: antes do eu penso, isso pensa.

Se a alma ndo estd exclusivamente do lado do ego, a novidade do campo freudiano sera
localizar o inconsciente como um “fato efetivo” além do cogito cartesiano, “penso, logo existo”.

Lacan reivindica esse salto epistémico, postulando assim:

Voltemos a Freud. Quanto mais leio Freud, mais impressionado fico com sua
consisténcia, digamos, mais simplesmente, com sua coeréncia légica. Ha uma
légica em sua obra, que eu expresso, por meio de letras e simbolos, com um rigor
comparavel as expressdes da nova logica matematica com Bourbaki. Quando surge
um fato cientifico, um fato que ndo esta de acordo com as férmulas anteriores, o
que acontece? Um fato cientifico nasce somente se por a prova uma categoria
existente. Se ndo ha um sistema pré-existente, ndo ha refutacdo. Um novo fato
implica uma nova estrutura. O inconsciente ¢ um fato novo e traz uma refutagao a

antiga estrutura sujeito-objeto."

12 Freud, S. (2012). Op. cit.
13 Lacan, J. (1966). Entrevista con Pierre Daix. Traduccion: R. Ponte. p. 2. (Tradugdo nossa).
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Uma categoria pré-existente montada em um aparato filosofico anterior, o cartesiano, € posta a
prova. A esse novo fato corresponde um espaco proprio, ndo o espaco euclidiano, um espaco

exigido pela estrutura:

Nao ha nada pelo qual os psicanalistas de hoje ndo tenham mais aversdo do que o
inconsciente, porque eles ndo sabem onde coloca-lo. Isso é compreensivel, ndo
pertence ao “espago euclidiano”, é necessario construir um espago proprio e € isso
que estou fazendo hoje. Isso é compreensivel, ele ndo pertence ao “espago
euclidiano”, € necessario construir-lhe um espago proprio, e € isso que faco hoje.
Os psicanalistas que ndo foram tocados por meus ensinamentos ndo sabem disso.
Por isso, preferem recorrer a nogdes como ego, superego, etc., que se encontram
em Freud, mas que sdo igualmente homdnimas a nog¢des que estdo em uso ha muito
tempo, de modo que usa-las possibilita retornar implicitamente a suas antigas

acepgdes.'

Ele continua:

E aqui, mais do que nunca, que essa estrutura exige a topologia precisa pela qual a

demanda e o desejo sdo distinguidos e articulados mais além da necessidade."

E a partir da topologia que se pode sustentar a logica do inconsciente. O espago topologico
compreende uma superficie bidimensional que permite a continuidade, mas também a distincao,
nesse caso, do desejo e da demanda. A demanda estd mais além da necessidade por efeito da
linguagem, localiza-se no lugar do Outro.'® O desejo é residuo, é resto: “é o que sobra da diferenga
estrutural entre necessidade e demanda”.'” O corte significante engendra essa superficie, ndo é a
superficie que da sua possibilidade.'® Nessa logica propria, Lacan postula que: “o sujeito comega
com o corte”." O sujeito como efeito do significante tem uma estrutura de superficie definida pelo

menos topologicamente.”

1 Ibidem. (Traducdo nossa).

15 Ibidem. (Tradugdo nossa).

'8 Eidelsztein, A. (2005). El grafo del deseo. Buenos Aires: Editorial Letra Viva.

' Ibidem.

8 Lacan, J. (1961). La identificacién. Libro 9. Traduccion: R. Ponte. Clase 22. Buenos Aires: https:/lacanterafreudiana.com.ar

¥ Lacan, J. (1966). La Légica del fantasma. Libro 14. Traduccion: R. Ponte. Clase 1. Buenos Aires:
https://lacanterafreudiana.com.ar.

? Lacan, J. (1961). Op. cit.
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Do cogito ao sujeito de Lacan

Makari*' afirma que Descartes foi o arquiteto da unido da mente e da alma. Na Sexta

Meditagdo, ele aprova a tradugdo do termo latino mentis (mente) para a palavra francesa “alma”,
unificando, assim, o ser pensante, distinto do corpo material. Lacan argumenta que o inconsciente
freudiano s6 foi possivel apds o surgimento do sujeito cartesiano, passo inaugural para a ciéncia

moderna. Nesse sentido, afirma:

Desse passo depende que o sujeito possa ser chamado de volta a si mesmo no
inconsciente [...] ndo € a alma usual, mortal ou imortal, dupla sombra ou espectro,
nem mesmo uma pretensa psicosfera, concha, lugar de defesas e outros

esquematismos. O sujeito ¢ chamado, somente ele (o sujeito de origem cartesiana)

pode entio ser escolhido.*

Descartes, com 0 seu eu penso, nos apresenta um sujeito que ndo ¢ como uma esfera que
implicaria qualidades, representacdes e propriedades diversas, mas como um vazio, pois como o
proprio Descartes diz em sua segunda meditagdo: “Eu sou, eu existo; isso € certo, mas por quanto

tempo? [...] o tempo em que estou pensando: pois talvez acontecesse que, se eu deixasse de pensar,

deixaria, a0 mesmo tempo, de existir.”*

9924

Em “A ciéncia e a verdade”™, a tese de Lacan ¢ que com o cogito advém um novo sujeito, que

questiona a ordem da realidade natural e inaugura campo do saber, a ciéncia. A realidade ndo
provém mais da percep¢do ou da experiéncia natural, mas do raciocinio, da légica. Um novo
fundamento para a realidade ¢ estabelecido sobre o simbdlico, o imaginario e o real. Nao ha um

mais além divino que a garanta. O mais-além ¢ o razodvel. H4 um novo campo da razao:

[...] Nao se poderia conceber, ndo digo uma formulagdo, mas até mesmo uma
descoberta do que diz respeito ao inconsciente antes da promocdo inaugural do

sujeito do cogito, na medida em que isso é extensivo ao advento da ciéncia.”®

2! Makari, G. (2021). Op. cit.

2 Lacan, J. (2001). Los cuatro conceptos. Libro XI. Buenos Aires: Editorial Paidés. p. 55. (Tradugio nossa).
2 Descartes, R. (1995). Segunda meditacion. Barcelona: Biblioteca Circulo de lectores. p. 140.

# Lacan, J. (2009). La ciencia y la verdad. Em Escritos 2. México: Siglo XXI.

 Tbidem. p. 839. (Tradugdo nossa).
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Por que Lacan diz que, sem Descartes, o sujeito do inconsciente ndo poderia ter surgido? Ele
propde que Descartes e Freud convergem em seu modo de proceder, pois ambos partem do
fundamento do sujeito da certeza. O fundamento ¢, para ambos, a divida. Descartes parte de: Estou
certo, porque duvido, de que penso — estou certo de que duvido de pensar. Freud também
encontra na davida a base de sua certeza: ele se pergunta: “Posso ter certeza de que o sonho foi
assim? Nao estou certo, duvido”. Na duvida, um pensamento ausente lhe ¢ revelado e ele tem

certeza de que “esse pensamento esta isolado de seu eu”, € inconsciente. Lacan diz:

Nao estou dizendo que Freud introduziu o sujeito no mundo [...], pois foi
Descartes. A divergéncia entre ambos ¢ que Freud se dirige ao sujeito para

dizer-lhe algo novo: aqui, no campo do sonho, vocé estd em casa.”

A duvida para Freud escreve o texto do inconsciente: algo pensa no lugar do eu. Isso pensa.
Isso pensa, onde? Lacan tera de recorrer a topologia para dar conta dessa nova dimensdo, a

dimensao do dito (dit-mension). Isso pensa, introduz o lugar do A/Outro:

Aqui se revela a dissimetria entre Freud e Descartes. Ela ndo esta no passo inicial
da fundacao da certeza do sujeito. Reside no fato de que o sujeito estd em casa no
campo do inconsciente. E porque Freud afirma sua certeza, é o progresso mediante
o qual o mundo muda para nés...

Descartes nao sabia disso, exceto que ele era o sujeito de uma certeza e rejeicao de
todo conhecimento anterior; mas sabemos, gracas a Freud, que o sujeito do
inconsciente se manifesta, que pensa, antes de entrar na certeza... o sujeito esta la

onde Isso estava... para tal, é preciso detectar a rede... a rede de significantes.”’

O sujeito ¢ o efeito de uma rede de significantes no campo do Outro, cuja logica, no ensino de

Lacan, contrapde-se a consciéncia de si.

[...] eu penso, sou eu quem diz isso! Depois de tudo, pode ser que eu acredite que

penso, mas que ndo penso.?®

% Freud S. (1972). “La Interpretacion de los suefios”. Madrid: Biblioteca Nueva. p. 660. (Tradugdo nossa).
%" Lacan J. (2001). Op.cit. p. 44. (Tradugdo nossa).
2 Lacan J. (1966). Op.cit. p. 20. (Tradugdo nossa).
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Lacan questiona o “eu sou eu”. Ele subverte o cogito por meio da logica do significante: um
significante nio pode significar a si mesmo, ndo ha eu=eu.” Ele fala sobre isso no Seminario 14,

aula 5:

[...] que mesmo essa escrita, sem dbvida, ndo faz mais do que representar um
funcionamento mais primordial de algo que, a esse titulo, merece ser considerado
por n6s em funcao de escrita, na medida em que € disso que depende o verdadeiro
estatuto do sujeito, e ndo de sua intuicdo de ser “aquele-que-pensa”. Intuicdo
justificada, por qué? Se nao for por algo que lhe estd, nesse momento,
profundamente oculto, a saber: o que ele quer ao buscar essa certeza nesse terreno
que ¢ o da evacuagdo progressiva, da limpeza, da varredura de tudo o que esta ao

seu alcance em relagdo a fung¢do do conhecimento?*

Lacan ndo s6 subverte o cogito cartesiano ao sustentar que um significante € o que representa
um sujeito diante de outro significante — introduzindo o campo do Outro —, mas também se opde a

realidade psiquica individual freudiana, ja que sua proposta implica que nao ha Sujeito sem Outro e

que a realidade se funda com o discurso. Nao ha realidade pré-discursiva, ha imis¢ao de outridade.

Modernidade, pés-modernidade e psicanalise

Lipovetsky descreve com precisdo as sociedades da modernidade e da pds-modernidade,
identificando os fundamentos dos sofrimentos subjetivos nas sociedades ocidentais.’’ Com a queda
do mundo pré-moderno teocéntrico, puritano e rigido, os sofrimentos dos sujeitos modernos estdo
centrados nos valores produzidos no desenvolvimento do maquinario industrial, capitalista,

progressista e democratico. Em relagdo ao surgimento do modernismo, Lipovetsky afirma:

O modernismo s6 pode surgir gracas a uma logica social e ideoldgica tao flexivel
que permitiu a producao de contrastes, divergéncias e antinomias. Ja foi sugerido: ¢
a revolugdo individualista pela qual, pela primeira vez na historia, o ser individual,
igual a qualquer outro, ¢ percebido e se percebe como ultimo, se concebe
isoladamente e conquista o direito a livre disposi¢do de si mesmo, o que constitui o

fermento do modernismo.>?

» Logica baseada em Morgan: ndo existe universo de discurso tal que a classe de todos os x implique que x=x.
¥ Lacan, J. (1966). Op. cit. p. 21. (Tradugio nossa).

3! Lipovetsky, G. (2000). Op.cit.

32 Lipovetsky, G. (2000). Op.cit. p. 93. (Tradugdo nossa).
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Freud ofereceu respostas a esses novos sofrimentos com a tese do inconsciente™ e da

sexualidade infantil,**

o prazer sexual ganha estatuto na etiologia da doenca mental —
desenvolvimento libidinal, fixagdo, trauma sexual, repressao, sintoma.

A psicandlise freudiana, embora introduza um novo campo de conhecimento, no
desenvolvimento da hipétese do inconsciente, sustenta uma concepg¢ao de individuo biologicista —
pulsdo originada no organismo do individuo, sustentada em uma logica bindria dos sexos
homem-mulher, uma visdo evolucionista — superar os traumas da infancia e atingir a maturidade
sexual, heteronormativa — supremacia da heterossexualidade, patriarcal — supremacia do homem,

universalista — principios aplicaveis a todas as sociedades, e colonialista — subvalorizagao de outras

culturas.

O modernismo ndo ¢ apenas rebelifio contra si mesmo, ¢ também revolugdo contra
as normas ¢ os valores da sociedade burguesa: “a revolucdo cultural” comeca neste
final do século XIX [...], valores fundados na exalta¢do do eu, na autenticidade e no
prazer, valores diretamente hostis aos costumes da burguesia centrados no trabalho,

na economia, na modera¢io € no puritanismo.*’

Embora Freud tenha introduzido um novo campo, ele se coloca como representante das ideias
hegemonicas da modernidade. Esses enfoques da modernidade ainda seguem vigentes nas
concepgdes, teorias e praticas psicanaliticas atuais.*

Na pos-modernidade, G. Lipovetsky define um processo de personalizagdo historica que
come¢a na modernidade, acentuado na atualidade em uma segunda revolugdo individualista. Ha
uma mudanca das modalidades e objetivos modernos — progresso, inovagao, revolucao, produgao,
projeto coletivo, Estado, familia — para novos valores pés-modernos — flexibilidade, diversidade,
género, feminismo, ecologia, hedonismo, juventude, informagdo, viagem, lazer —, seducdo a la
carte, como estratégia privilegiada de subjetivagao.

Como consequéncia do individualismo extremo, as antinomias da modernidade sdo anuladas e
surge a impossibilidade de sentir, com o outro, o vazio emocional, a deser¢do de valores, a

decadéncia das narrativas e o niilismo.

* Freud, S. (1997). Lo inconsciente. Tomo XIV. Buenos Aires: Amorrortu Editores. p. 167.

* Freud, S. (1997). Tres ensayos de una teoria sexual. Tomo VII . Buenos Aires: Amorrortu Editores.

5 Lipovestky, G. (2000). Op. cit. p. 83. (Tradugdo nossa).

%% Eidelsztein, A. (2021). Psicoandlisis y Posmodernidad desde la perspectiva del Programa de Investigacion Cientifica de APOLa. El
Rey estd desnudo. N° 18. p. 45.
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Os pacientes nao sofrem mais de sintomas fixos, mas de disturbios vagos e difusos;
a patologia mental obedece a lei da €poca que atende a reducdo da rigidez, bem
como a liquefacdo das relevancias estaveis: a tensdo neurdtica foi substituida pela
flutuacdo narcisica. Impossibilidade de sentir, vazio emocional, aqui a
dessubstancializagdo chegou ao seu fim, tornando explicita a verdade do processo

narcisico, como uma estratégia do vazio.*’

Com o individualismo extremo, toda dialética com o outro ¢é rejeitada, e cada um vive suas
proprias experiéncias em um hedonismo extremo. Acreditamos que a teoria de Lacan desenvolve a
hipdtese do inconsciente de outra forma, possibilitando dar outra resposta aos problemas colocados
pela modernidade e pds-modernidade, situando a causa do sofrimento na ordem significante que
introduz o campo do Outro como fundamental. Seu conceito de sujeito introduz uma nova
substancia gozante, outorgando-lhe outro estatuto — insubstancial, incorpdreo, ndo-natural —,
resolvendo a dicotomia introduzida por Descartes entre a res extensa e a res cogitans. A. Eidelsztein

explicita a esse respeito:

Lacan propde um terceiro tipo de substincia, a substancia gozante que, portanto,
ndo pode ser tridimensional ou se originar em algo tridimensional, nem pode

coincidir com o pensamento no sentido do psiquico consciente ou do egoico.™

Consideramos necessario para a formagao do analista conhecer e questionar os pressupostos —
modernos, pés-modernos, ideias da mente biologicista, etc. — que operam nos discursos; ja que estes
promovem a mesma orientacdo dos sintomas atuais que rejeitam a existéncia do Outro para o lago
social, sustentada na ideia de si mesmo como condi¢ao fundamental da subjetividade. Com Lacan,
propde-se que ndo ha individuos, ndo se trata da relagdo entre dois eus, subvertendo a ideia do
cogito e da realidade psiquica individual.

O conceito moderno de mente, deveras controverso, levou a promog¢ao do corpo bioldgico

como fundamental, sustentando até nossos dias uma tradi¢ao centrada em:

[...] uma mente natural, capacitada para a reflexdo racional, a agdo ética e livre
arbitrio. Embora a mente fosse a base da percep¢do, da consciéncia, da

criatividade, do desejo e da personalidade, ela também era limitada e falivel,

37 Lipovetsky, G. (2000). Op. cit. p. 76. (Tradugdo nossa).
38 Eidelsztein. A. (2015). Otro Lacan. Buenos Aires: Letra Viva. p. 418. (Tradugdo nossa).
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gerando ilusdes, erros, preconceitos e varias formas do que hoje se denominaria
doenga mental. Ainda assim, as estruturas politicas e sociais, argumentar-se-ia,
deveriam ser construidas em torno da nog¢ao de individuos auténomos, dotados de
mentes que lhes dessem o direito de escolher racionalmente suas proprias crengas €
de buscar a felicidade, desde que estivessem sensatos ¢ ndo colocassem em risco os

outros ou o Estado.®

Nesse contexto pos-moderno, ha a oferta de diferentes alternativas terapé€uticas, que

potencializam o individualismo e a responsabilidade subjetiva, efeitos que implicam:

Todas as esferas estdo agora progressivamente anexadas por um processo de
personalizagdo multiforme. Na ordem psicoterapéutica, surgiram novas técnicas
(analise transacional, grito primal, bioenergia) que aumentam ainda mais a
personalizagdo psicanalitica considerada muito “intelectualista”; a prioridade ¢
dada aos tratamentos rapidos, as terapias de grupo “humanistas”, a liberacdo direta
de sentimentos, de emogoes, das energias corporais [...].

[...] a subjetivacdo da doenca, a assungao “holistica” da satide pelo proprio sujeito,
a exploragdo mental do corpo, em ruptura com o controle hospitalar; o paciente ndo
deve sofrer sua condigdo passivamente, ele ¢ responsavel por sua saude, por seus
sistemas de defesa gracas as potencialidades da autonomia psiquica...
psicologizando o corpo, levando em conta a consciéncia total de si mesmo, dando

livre curso a paixdo dos ritmos individuais.*

A partir de nossa pratica psicanalitica, para resolver os males no dmbito do contexto simbdlico
atual, ¢ necessaria uma operagao logica que possibilite um ato de interpretacdo que articule o saber
do qual se trata em torno da causacao do sintoma, do desejo e do gozo. O conceito de inconsciente
estruturado como uma linguagem se impde sustentando que a causa dos sofrimentos do falasser nao
se fundamenta no corpo bioldgico, mas na ordem significante. Retomando a definicdo de que esse
sujeito particular, ndo-singular, ¢ concebido como “o que um significante representa para outro

significante”.*!

% Makari, G. (2021). Op. cit. (Tradugio nossa).
“ Lipovetsky, G. (2000). Op. cit. p. 21. (Tradugdo nossa).
I Lacan, J. (2009). Subversion del sujeto y dialéctica del deseo en el inconsciente freudiano. Em Escritos 2. México: Siglo XXI.
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